Studiengang: MAS Information Technology

Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit, gestresst oder ziellos? In der heutigen
Gesellschaft leiden viele Menschen unter verschiedensten Arten von
Beschwerden. In der Hoffnung, gewisse Beschwerden zu lindern, wdahlen
einige die Aromatherapie. Die Webapplikation Duftfinder soll die diplo-
mierte Aromatherapeutin, Barbara Held, bei der Erstellung der individu-
ellen Duftmischung fiir ihre Klienten unterstiitzen.

Ausgangslage

Wéhrend einer Aromatherapieeinheit ermittelt die
Aromatherapeutin in einem gemeinsamen Gespréach
mit ihren Klienten deren Beschwerden. Aufgrund der
daraus gewonnenen Erkenntnisse sucht sie aus ihrem

Aromakoffer ein bis maximal acht dtherische Ole aus.

Diese dtherischen Ole werden daraufhin mit einem

fetten Tragerol oder einem Hydrolat gemischt. Die da-

raus entstandene individuelle Duftmischung, soll zur
Linderung der ermittelten Beschwerden der Klienten
beitragen.

Atherischen Olen werden bestimmte Wirkungen zuge-

schrieben und fir die Therapie von unterschiedlichen
Beschwerden eingesetzt. Die Schwierigkeit fir die
Aromatherapeutin besteht darin, von ihren rund 70
jtherischen Olen, ein bis maximal acht auszusuchen,
welche die optimale Duftmischung fiir den jeweiligen
Klienten ergibt.

WIRKUNGEN SUCHEN

Suchen Sie nach bis zu funf Wirkungen, um fr Ihre Beschwerden die wirksamsten atherischen Ole zu finden
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Wirkungen suchen

Ziel

Es ist eine webbasierte Anwendung zu erstellen,
welche der Aromatherapeutin die Auswahl der dtheri-
schen Ole fiir ihre Klienten erleichtert. Das priméare
Ziel besteht in der schnellen Auswahl der dtherischen
Ole, welche die geeignetste Wirkung gegen die ermit-
telten Beschwerden der Klienten aufweisen.

Um dieses Ziel zu erreichen, soll die Anwendung
folgende Suchmaoglichkeiten bieten:

- Suche nach Wirkungen

- Suche nach einem &therischen 0l

Ergebnis

Bei der Duftfinder Anwendung handelt es sich um
eine ASP.NET MVC Webapplikation, welche zur Da-
tenspeicherung die NoSQL-Datenbank, MongoDB, ver-
wendet. Mit Duftfinder kann die Aromatherapeutin
nach bis

zu fiinf Wirkungen suchen, welche die &therischen Ole
aufweisen sollen. Anhand des eingesetzten Such-
algorithmus, werden die &therischen Ole in der Ergeb-
nisliste geordnet und angezeigt. Die Aromatherapeu-
tin erhalt dadurch einen schnellen Uberblick tiber
jene 4therischen Ole, welche am Wirksamsten die
Beschwerden ihrer Klienten lindern.
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